
 

 

ことばのおたより 

令和４年 10月 

 

気温が落ち着き、過ごしやすい季節になりました。 

10月のことばの教室は、屋外で活動しようと思います。 

8月のことばの教室では、泡遊びに夢中だった子どもたち。手のひらいっぱいにフワフワと 

盛り上がった泡をフーっと吹いて、形の変化や泡が飛ぶ様子を楽しむ姿がありました。 

今月は、いろいろな道具を使ってシャボン玉遊びを行います。 

シャボン玉の大きさや数、どの穴からどんなふうに出てくるかなど、息を吹くだけではなく、 

しゃがんだり、ジャンプしたり、全身で遊びながら発見できるよう、サポートしたいと思います。 

ストローでシャボン玉を作るためには、 

1.ストローを唇や舌で固定する 

2.ゆっくり長く、そっと息を吐きだす 

という動作を行います。 

 

言葉を話すには、唇や舌、あごの筋力や細かい運動だけ

でなく、音の違いをはっきりさせるための微妙な息遣いの 

  コントロールも必要です。 

シャボン玉遊びは口の発達にピッタリ。 

「吹く」が上手になってきている子どもたちと、 

家の外や公園、お風呂で遊んでみてください。 


